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Szanowni Panstwo,

Zwracam si¢ z uprzejma prosba o wsparcie, a w szczegolnosci propagowanie wsrod mieszkancow Panstwa
Powiatu ,,Bezptatnego programu badan przesiewowych w kierunku raka pluca metoda niskodawkowe;j
tomografii komputerowej (NDTK)” pod hastem ,,Zbadaj Swoje Pluca”. Program ten prowadzimy na terenie
wojewoddztwa lubelskiego w ramach w ramach projektu ,,Wsparcie badan przesiewowych w kierunku raka
pluca w Europie” (akronim: SOLACE) wspotfinansowanego ze $srodkow Ministerstwa Zdrowia RP oraz
programu EU4AHEALTH. W jego ramach realizujemy bezptatne badania przesiewowe metodg niskodawkowej
tomografii komputerowej klatki piersiowej dedykowane grupie os6b wysokiego ryzyka odtytoniowych schorzen
ptuc, zwlaszcza raka ptuca. Po raz pierwszy w Polsce, planujemy wykorzystanie Mobilnego centrum badan
tomografii komputerowej, w ten sposob pragniemy utatwi¢ spotecznosciom lokalnym skorzystanie z tak
waznej formy prewencji choréb ukladu oddechowego. W ramach programu oferujemy réwniez pomoc w
rzuceniu palenia.

Program badan przesiewowych pod hastem ,,Zbadaj Swoje Pluca”, kierowany jest do osob w wieku 55-74 lat z
wywiadem palenia papierosow, co najmniej 20 paczkolat (1 paczka dziennie przez 20 lat lub 0,5 paczki dziennie
przez 40 lat). Dodatkowo obejmie réwniez osoby od 50 roku zycia, ktore nadal palg lub zaprzestaty palenia w
ostatnich 15 latach, o ile wystepuja dodatkowe czynniki ryzyka (bierne palenie, ekspozycja na radon,
srodowiskowe i zawodowe narazenie na karcynogeny, przewlekle choroby ptuc jak: przewlekla obturacyjna
choroba ptuc (POCHP), samoistne wtdknienie ptuc (IPF), rak pluca w wywiadzie lub nowotwor stwierdzony u
cztonkow najblizszej rodziny.

W celu wzigcia udzialu w projekcie niezbedna bedzie wizyta kwalifikacyjna prowadzona przez wybrane
podmioty lecznicze z terenu wojewodztwa lubelskiego (lista i harmonogram badan w zalaczeniu). Po
pozytywnej weryfikacji spetniania kryteriow wlaczenia do projektu uczestnik kierowany bedzie na badanie
niskodawkowej tomografii ptuc.

Zachgcam réwniez do zapoznania si¢ =z informacjami w jezyku polskim pod adresem:
www.igichp.edu.pl/solace/, jak réwniez odwiedzenia strony internetowej projektu w jezyku angielskim:
https://europeanlung.org/solace/

Program pod hastem ,,Zbadaj Swoje Pluca” jest czescia projektu SOLACE ,,Wsparcie badan przesiewowych w
kierunku raka ptuca w Europie” realizowanego przez 37 osrodkéw w 17 krajach Unii Europejskiej.
Koordynatorem projektu w Polsce jest Instytut Gruzlicy i Chorob Pluc. Program realizowany jest pod
honorowym patronatem Rzecznika Praw Pacjenta, Polskiego Towarzystwa Chorob Pluc (PTChP) oraz
Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej (PTMR).

Prof. dr hab. n. med. Joanna Chorostowska-Wynimko
Koordynator projektu SOLACE w Polsce,

Kierownik Zaktadu Genetyki i Immunologii Klinicznej
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Harmonogram badan przesiewowych, w ramach
»Bezplatnego programu badan przesiewowych
w Kierunku raka pluca metodg NDTK”,
pod haslem ,,Zbadaj Swoje Pluca”
na terenie wojewodztwa lubelskiego

WOJEWODZTWO
LUBELSKIE
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Termin Miejscowos¢  Placéwka kwalifikujgca/rejestrujgca Mobilne Centrum NDTK -
wykonywanych uczestnikow Miejsce wykonywanych badan
badan
30.09.2024 - Wiodawa NZOz Vita Targowisko Miejskie "Mdj
4.10.2024 ul. Tysigclecia Panstwa Polskiego 13, Rynek", 22-200 Wtodawa
22-200 Wtodawa
7-11.10.2024 Tarnogrdd NZOZ Przychodnia Lekarska Arion Szpital, ul. Rynek 85, 23-420
ul. Rynek 1, 23-420 Tarnogrod Tarnogrod
14-18.10.2024 Milejow- Gminny Osrodek Zdrowia w Dawtona, ul. Kasztanowa 1, 21-
Osada Milejowie 020 Milejow-0Osada
ul. Partyzancka 15, 21-020 Milejéw-
Osada
21-25.10.24 Parczew SPZOZ Parczew Parking Szpitala przy SPZOZ
ul. Koscielna 124, 21-200 Parczew Parczew
28.10.2024 - Janow NZOZ Zdrowie Janowski Osrodek Kultury, Jana
4.11.2024 Lubelski ul. Jana Pawta Il 5, 23-300 Janéw Pawta Il 3, 23-300 Janéw Lubelski
Lubelski
5-9.11.2024 Krasnik NZOZ Centrum Medycyny Rodzinnej Amfiteatr Krasnicki, Festiwalowa
Gliniewicz i spétka 3, 23-200 Krasnik
ul. Sikorskiego 11, 23-210 Krasnik
12-16.11.2024 Niemce NZOZ "Usmiech" ul. R6zana 33, 21-025 Niemce
ul. Rézana 33, 21-025 Niemce
18-22.11.2024 Cheim NZOZ Zdrowie MOSIR, ul. Graniczna 2a, 22-100

ul. Szymanowskiego 1, 22-100 Chetm
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