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Warszawa, dn. 26.09.2024 r. 

 
 

Szanowni Państwo, 

Zwracam się z uprzejmą prośbą o wsparcie, a w szczególności propagowanie wśród mieszkańców Państwa 

Powiatu „Bezpłatnego programu badań przesiewowych w kierunku raka płuca metodą niskodawkowej 

tomografii komputerowej (NDTK)” pod hasłem „Zbadaj Swoje Płuca”. Program ten prowadzimy na terenie 

województwa lubelskiego w ramach w ramach projektu „Wsparcie badań przesiewowych w kierunku raka 

płuca w Europie” (akronim: SOLACE) współfinansowanego ze środków Ministerstwa Zdrowia RP oraz 

programu EU4HEALTH. W jego ramach realizujemy bezpłatne badania przesiewowe metodą niskodawkowej 

tomografii komputerowej klatki piersiowej dedykowane grupie osób wysokiego ryzyka odtytoniowych schorzeń 

płuc, zwłaszcza raka płuca. Po raz pierwszy w Polsce, planujemy wykorzystanie Mobilnego centrum badań 

tomografii komputerowej, w ten sposób pragniemy ułatwić społecznościom lokalnym skorzystanie z tak 

ważnej formy prewencji chorób układu oddechowego. W ramach programu oferujemy również pomoc w 

rzuceniu palenia.  

Program badań przesiewowych pod hasłem „Zbadaj Swoje Płuca”, kierowany jest do osób w wieku 55-74 lat z 

wywiadem palenia papierosów, co najmniej 20 paczkolat (1 paczka dziennie przez 20 lat lub 0,5 paczki dziennie 

przez 40 lat). Dodatkowo obejmie również osoby od 50 roku życia, które nadal palą lub zaprzestały palenia w 

ostatnich 15 latach, o ile występują dodatkowe czynniki ryzyka (bierne palenie, ekspozycja na radon, 

środowiskowe i zawodowe narażenie na karcynogeny, przewlekłe choroby płuc jak: przewlekła obturacyjna 

choroba płuc (POCHP), samoistne włóknienie płuc (IPF), rak płuca w wywiadzie lub nowotwór stwierdzony u 

członków najbliższej rodziny. 

W celu wzięcia udziału w projekcie niezbędna będzie wizyta kwalifikacyjna prowadzona przez wybrane 

podmioty lecznicze z terenu województwa lubelskiego (lista i harmonogram badań w załączeniu). Po 

pozytywnej weryfikacji spełniania kryteriów włączenia do projektu uczestnik kierowany będzie na badanie 

niskodawkowej tomografii płuc.  

Zachęcam również do zapoznania się z informacjami w języku polskim pod adresem: 

www.igichp.edu.pl/solace/, jak również odwiedzenia strony internetowej projektu w języku angielskim: 

https://europeanlung.org/solace/  

Program pod hasłem „Zbadaj Swoje Płuca” jest częścią projektu SOLACE „Wsparcie badań przesiewowych w 

kierunku raka płuca w Europie” realizowanego przez 37 ośrodków w 17 krajach Unii Europejskiej. 

Koordynatorem projektu w Polsce jest Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc. Program realizowany jest pod 

honorowym patronatem Rzecznika Praw Pacjenta, Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc (PTChP) oraz 

Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej (PTMR). 
 

 

 

 

Prof. dr hab. n. med. Joanna Chorostowska-Wynimko 
Koordynator projektu SOLACE w Polsce, 

Kierownik Zakładu Genetyki i Immunologii Klinicznej  
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Harmonogram badań przesiewowych, w ramach 

„Bezpłatnego programu badań przesiewowych  

w kierunku raka płuca metodą NDTK”,  

pod hasłem „Zbadaj Swoje Płuca” 

 na terenie województwa lubelskiego 

 

 

 
 

 

 

Nr Termin 
wykonywanych 
badań 

Miejscowość Placówka kwalifikująca/rejestrująca 
uczestników 

Mobilne Centrum NDTK - 
Miejsce wykonywanych badań  

1 30.09.2024 – 
4.10.2024 

Włodawa NZOZ Vita   
ul. Tysiąclecia Państwa Polskiego 13, 
22-200 Włodawa 

Targowisko Miejskie "Mój 
Rynek", 22-200 Włodawa 

2 7 – 11.10.2024 
 

Tarnogród NZOZ Przychodnia Lekarska  
ul. Rynek 1, 23-420 Tarnogród 

Arion Szpital, ul. Rynek 85, 23-420 
Tarnogród 

3 14-18.10.2024 Milejów-
Osada 

Gminny Ośrodek Zdrowia w 
Milejowie 
ul. Partyzancka 15, 21-020 Milejów-
Osada 

Dawtona, ul. Kasztanowa 1, 21-
020 Milejów-Osada 

4 21-25.10.24 Parczew SPZOZ Parczew  
ul. Kościelna 124, 21-200 Parczew 

Parking Szpitala przy SPZOZ 
Parczew 

5 28.10.2024 – 
4.11.2024 

Janów 
Lubelski 

NZOZ Zdrowie 
ul. Jana Pawła II 5, 23-300 Janów 
Lubelski 

Janowski Ośrodek Kultury, Jana 
Pawła II 3, 23-300 Janów Lubelski 

6 5 – 9.11.2024 Kraśnik NZOZ Centrum Medycyny Rodzinnej 
Gliniewicz i spółka 
ul. Sikorskiego 11, 23-210 Kraśnik 

Amfiteatr Kraśnicki, Festiwalowa 
3, 23-200 Kraśnik 

7 12 – 16.11.2024 Niemce NZOZ "Uśmiech"  
ul. Różana 33, 21-025 Niemce 

ul. Różana 33, 21-025 Niemce 

8 18 – 22.11.2024 Chełm NZOZ Zdrowie 
ul. Szymanowskiego 1, 22-100 Chełm 
 

MOSIR, ul. Graniczna 2a, 22-100 
Chełm 
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